
日 曜 午前 午後 夜間

ＢＴ (半)
予約可

ＢＴ (半)
予約可

運動のできる服装と上ばきシューズ！利用後はモップで清掃しましょう！
※競技中以外はマスクの着用をお願いします。
※新型コロナウイルス感染拡大による大会の中止や、施設の利用ができなくなる場合があります。

◎ご不明な点がございましたら各施設にお問い合わせください。

予約システムの利用にはメールアドレスの登録が必要となります。

右のQRコードより、ご登録をお願いいたします。

令和７年１月 市民体育館 利用予定表
令和６年１２月２８日　現在

6 競　　技　　場 体　　育　　室 トレーニング室

休  　　 館   　　日　　　（　　年　　始　　）

2 木 休  　　 館   　　日　　　（　　年　　始　　）

3 金 休  　　 館   　　日　　　（　　年　　始　　）

1 水

9：00～12：00 13：00～17：00 18：00～22：00 9：00～12：00 13：00～17：00 18：00～22：00

6 月

7 火 だれでもヨガ

4 土 〇 〇

休   館   日　　   第１月曜日は休館日です。（ただし、祝・祭日の場合は開館し、翌 火曜が休館日となります。）

Vリーグ（バレーボール）

Vリーグ（バレーボール）

予約可 予約可 予約可

予約可 予約可 予約可

〇

5 日 〇 〇 〇

〇 〇 〇

9 木

予約可 予約可 〇 〇 〇

8 水 予　 　約　 　済 予約可

予　 　約　 　済
キッズテニス

教室 予約可 中学ハンド教室
19：30まで 予約済

エンジョイ
♡快適(半) 予約可 予　 　約　 　可

フィールドトレーニング

19:30まで予約可

〇 〇 〇

11 土 予　 　約　 　済

〇

10 金 予　 　約　 　可 ゆがみを治す体操 予約可

予　 　約　 　済 予約済 予約可 予約可 〇 〇予　 　約　 　可
ボール遊び

教室 予約可

予　 　約　 　可 予　 　約　 　済 予約可

〇 〇 〇12 日

予約済 小学生卓球教室① 〇 〇 〇ソフトテニス指導者講習会

市内インドア大会（ソフトテニス）

予約可

〇 〇

15 水 〇 〇 〇

予　 　約　 　可

予約可 予約可 〇 〇 〇

14 火 〇

13 月 予　 　約　 　済 予約可
キッズテニス

教室 予約可 中学ハンド教室
19：30まで 予約済

〇 〇 〇16 木 予　 　約　 　済予　 　約　 　可
ボール遊び

教室 予約可

〇 〇

19 日 予　 　約　 　可 〇

〇

18 土 〇

ゆがみを治す体操 〇 〇予　 　約　 　済17 金 予　 　約　 　可 予　 　約　 　可

予約可 予約可 予約可

〇

21 火 〇 〇 〇

元気に有酸素
運動(半)

〇 〇

20 月 予　 　約　 　可 予　 　約　 　済 〇 〇予約可

予　 　約　 　可
キッズテニス

教室 予約可 中学ハンド教室
19：30まで 予約済 だれでもヨガ 予約可 予約可

〇 〇

23 木 予　 　約　 　済 〇

22 水 予　 　約　 　済 〇
エンジョイ
♡快適(半) 予約可 予　 　約　 　可 予約済

〇 〇 〇

25 土

〇 〇

24 金 予　 　約　 　可 予約可

〇26 日 予　 　約　 　可

予約可 小学生卓球教室② 〇 〇 〇予約可

予約可 予約済 予約可 〇 〇

予約システムURL https://sisetsu.city.niihama.ehime.jp
メール登録はこちらから

(公財)新居浜市文化体育振興事業団
小・中学生　　５０円

新居浜市市民体育館
高校生以上　１５０円

東雲町１丁目１-２５　　TEL３４-１８８８ ㈹

〇 〇

29 水

30 木

だれでもヨガ 予約可28 火 〇

31 金 予約可 予約可 〇 〇

予約可 ボディメイキング 〇 〇 〇27 月 予　 　約　 　可 予　 　約　 　済 予約可

予約可 〇予約可

エンジョイ
♡快適(半) 予約済 予　 　約　 　可 予　 　約　 　済

予約可

予　 　約　 　可 予　 　約　 　済 予約済 予約可 ＢＴ (半) 予約可

予　 　約　 　可
ボール遊び

教室 予約可

予　 　約　 　可 予　 　約　 　済

予　 　約　 　可

予約可

予約可
フィールドトレーニング

19:30まで

予約済

市室内選手権大会（ハンドボール）

〇

元気に有酸素
運動(半) 予約可

キッズテニス
教室 予約可 中学ハンド教室

19：30まで 予約済

エンジョイ
♡快適(半) 予約可

ボール遊び
教室 〇 〇

予　 　約　 　可 予　 　約　 　可 予　 　約　 　済 ゆがみを治す体操

〇 〇 〇

予　 　約　 　可 予　 　約　 　済 予約済 予約可

予約可 予約済 予約可

ＢＴ (半) 予約可

全国選抜中学生卓球大会新居浜地区予選

トップアスリート事業（ハンドボール・中学生）

トップアスリート事業（ハンドボール・中学生）

市室内選手権大会（ハンドボール）

学園講座ラージボール
卓球教室⑭ 予約可 ボディメイキング

予約可 予約可

ゆがみを治す体操

予約可 予約可 予約可

予約可 予約可

だれでもヨガ 予約可 予約可

予約済 予約可

予約可 予約可 予約可


